Nieuwegein helpt
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Buddies voor viuchtelingen
in Nieuwegein

Vluchtelingen laten huis en haard achter op zoek naar een veilige plek.

Die veilige plek vinden viuchtelingen ook in Nieuwegein. We vinden het
hartverwarmend dat veel inwoners en organisaties in de stad zich inzetten
voor deze viuchtelingen. Dat gebeurt op veel verschillende manieren.

De afgelopen periode hebben Nieuwegeiners veel spullen gedoneerd en
ook zijn er allerlei initiatieven gestart. Op deze pagina lichten we een aantal

initiatieven uit.

We willen onze waardering uitspreken voor iedereen die zich inzet om
vluchtelingen te helpen in onze stad. Dank u wel!

m vluchtelingen zich thuis te laten
voelen in Nieuwegein, is er nu een
buddynetwerk in oprichting.

Ton Holweg (Diaconie Dorpskerk)
codrdineert het buddynetwerk en vertelt:
"“Z0'n buddynetwerk was er nog niet in
Nieuwegein. En, we verwachten wel dat
vluchtelingen behoefte hebben aan een
buddy. lemand met wie ze tijd kunnen

Op www.nieuwegein.nl/oekraine houden we u op de hoogte van de laatste
informatie en vindt u antwoorden op de meest gestelde vragen. Staat uw vraag
er niet bij of twijfelt u ergens over? Neem gerust contact op met de gemeente
Nieuwegein via: informatiepunt-oekraine@nieuwegein.nl of bel 14 030.
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Het vrijwilligershuis Nieuwegein is er voor Nieuwegeiners
die Oekraiense vluchtelingen in onze stad willen helpen.
Op welke manier dan ook. Wil je weten hoe je kan helpen?
Kijk dan op de Facebookpagina Samen voor Oekraine.
Daar blijf je op de hoogte van bijvoorbeeld actuele
praktische hulpvragen en spullen waaraan behoefte is.

Voorstelling voor Oekraiense viuchtelingen

p donderdag 7 april was er een
bijzondere voorstelling in het
theater DE KOM door o0.a. zeven
jonge artiesten uit Oekraine. Zij
brachten met hun voorstelling ‘My Land’
op een bijzondere manier hun verhaal over
traditie, vrijheid en liefde. Een belangrijke
boodschap. Nu misschien nog wel meer dan
ooit.
Theater DE KOM nodigde Oekraiense
vluchtelingen uit om deze voorstelling bij
te wonen. Stadsprogrammeur bij theater
DE KOM Jorunn Labordus: “We hebben de
mensen uit de opvang uitgenodigd voor
de voorstelling My Land. We hebben hen

opgehaald en begeleid naar het theater. My
Land brengt een prachtige combinatie van
moderne dans en circus. Bij deze voorstelling
speelt taal geen rol en het gezelschap bevat
zeven zeer getalenteerde jonge artiesten uit
Oekraine”

Ontmoeting

Jorunn vervolgt: “Na de voorstelling orga-
niseerden we een ontmoeting tussen de
Oekraiense theaterbezoekers en de dansers.
De vluchtelingen gaven aan blij te zijn om er
even uit te zijn. Voor de meeste mensen was
het wel een emotionele avond, maar op een
mooie manier.”

teunpunt Vluchtelingen Nieuwegein

en WIJ 3.0 helpen vluchtelingen

aan een fiets. Peter van Mildert is

trajectbegeleider bij Wij 3.0 en vertelt
over het initiatief: “We krijgen fietsen binnen
van particulieren. Deze repareren we hier bij
ons op de werkplaats. Wij hebben inmiddels
al vijf fietsen gerepareerd, en drie zijn bijna
klaar”.

Op de werkplaats in Nieuwegein repareren
mensen met een kwetsbaarheid de fietsen.
De ‘fietsenmakers’ hebben vaak moeite om
zich staande te houden in de maatschappij.
WIJ 3.0 ondersteunt hen om weer een weg in
de maatschappij te vinden. Dit doen ze onder
andere door werkzaamheden in de loods,
zoals het repareren van fietsen. Nu dus voor
vluchtelingen.

Persoonlijk contact belangrijk

“Het is de bedoeling dat de vluchtelingen
zelf de fiets ophalen bij ons. Zo zien de
deelnemers voor wie ze de fietsen maken”,
aldus Peter. “Het is mooi om te zien hoe trots
de deelnemers dan zijn. Door het persoon-
lijke contact zien ze namelijk voor wie ze
het doen. Trots leggen ze dan aan de
vluchtelingen uit hoe de fietsen werken.
Nadat de fietsen helemaal afgesteld zijn,
maken de vluchtelingen nog een testritje
en als ze tevreden zijn dan nemen ze de
fietsen mee.”

doorbrengen, leuke dingen kunnen doen.
lemand die bijvoorbeeld een luisterend oor
biedt bij een kopje koffie. Of iemand die ze
praktisch op weg kan helpen. Bijvoorbeeld
samen de bus nemen.”

Een buddy is er voor ontmoeting en gezel-
ligheid. En, het buddynetwerk is er voor alle
vluchtelingen in Nieuwegein. Vrijwilligers
helpen vluchtelingen uit Oekraine en andere
landen op weg in Nieuwegein.

Matchen viuchteling en buddy

Welke vluchtelingen graag een buddy willen
en welke sociale of praktische vragen zij
hebben, dat brengt Steunpunt Vluchtelingen
Nieuwegein nu in kaart. Zodra vluchtelingen
zich aanmelden, dan koppelt Ton Holweg een
vluchteling en buddy aan elkaar. Inmiddels
hebben 8 vrijwilligers zich aangemeld.

Wilt u ook buddy worden van een
vluchteling? Stuur een bericht naar Ton

via ahmholweg@hotmail.com.

Kerken coérdineren

De kerken in Nieuwegein codrdineren het
buddynetwerk. Zij werken samen met het
Steunpunt Vluchtelingen Nieuwegein om

in contact te komen met vluchtelingen.
Inwoners zijn welkom om zich aan te
melden als vrijwilliger. Ook als u niet bent
aangesloten bij de kerk.

Fietsen nodig

Het gebeurt nog wel eens dat mensen op
eigen initiatief naar de werkplaats komen om
een gerepareerde fiets op te halen. Helaas
moeten we ze dan teleurstellen. Zodra een
fiets klaar is neemt WIJ 3.0 contact op met
Steunpunt Vluchtelingen en die coordi-

neert wie een fiets op kan halen. Er zijn niet
genoeg fietsen om iedereen van een fiets te
voorzien.

Heeft u een fiets die u kunt missen, waar niet
zoveel aan hoeft te gebeuren? Lever deze dan

in aan de Nijverheidsweg 9E. Dit kan van maandag
t/m donderdag tussen 9.00 uur en 15.00 uur.
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1.000 snoepzakjes

De Penitentiaire Inrichting (PI) in Nieuwegein
wil Oekraiense kinderen een vrolijk moment
bezorgen. Daarom maakten zij 1.000 snoep-
zakjes voor Oekraiense kinderen die onderdak
hebben gevonden in de regio Utrecht.

“Het onderwerp leeft bij de gedetineerden.

We wilden samen iets betekenen voor vluchtelingen
in de regio Utrecht.”, vertelt Saskia (werkzaam bij
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Leerlingen van de Willem Alexanderschool in
Vreeswijk hebben 75 mooie tekeningen
gemaakt voor de vluchtelingen die in
Nieuwegein verblijven. Namens de leerlingen
zijn op 12 mei de tekeningen aan het
Oekrainehuis op CityPlaza overhandigd.

Jacolien lerares op de Willem Alexanderschool
vertelt: “Vanuit de kinderen en ook de ouderraad
kwam het idee om naast de sponsorloop voor Kika
ook een actie te houden voor Oekraine. Na overleg
met de gemeente en Steunpunt Vluchtelingen
Nieuwegein hebben wij ons idee uitgewerkt.

Onze leerlingen maakten 75 mooie tekeningen

om de vluchtelingen een warm welkom te heten.”
De tekeningen moeten straks de kamers in de
Rembrandthage opfleuren.

de PI Nieuwegein). “Op de arbeidszalen in de
gevangenis Nieuwegein steken gedetineerden
elke dag hun handen uit de mouwen. Zij pakken
bijvoorbeeld snoepjes in. Zo ontstond het idee
om snoepzakjes te doneren aan Oekraiense
kinderen. Gelukkig waren ook gedetineerden en
de snoepjesproducent enthousiast.” Vijf gedeti-
neerden hebben op vrijwillige basis snoepzakjes
ingepakt samen met vijf personeelsleden. De
snoepproducent wilde een deel van de snoepjes
wel doneren. Met een leuke verpakking en de
tekst ‘big hugs’ hopen we ze een lach op hun
gezicht te bezorgen.

Op donderdag 12 mei overhandigden mede-
werkers van de Pl Nieuwegein de snoepjes aan
de Veiligheidsregio Utrecht (VRU). De VRU zorgt
ervoor dat Oekraiense kinderen in Utrechtse
opvanglocaties die snoepzakjes binnenkort
krijgen.
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Nieuwegein samen voor

Oekraine

n samenwerkingen met Steunpunt
vluchtelingen Nieuwegein en winkel-
centrum Cityplaza heeft het Vrijwilligers-
Huis Nieuwegein een winkel ingericht
speciaal voor vluchtelingen. In deze winkel
kan een vluchteling uit Oekraine die wordt
opgevangen in Nieuwegein kleding, verzor-
gingsartikelen en klein huisraad uitzoeken en
meenemen. De vluchtelingen worden door
Steunpunt Vluchtelingen
Nieuwegein begeleid.

Peter Bakker van het VrijwilligersHuis vertelt:
“In Nieuwegein zijn veel inwoners die iets

Help jij
ook

n het kantoorpand van de Luifelstede heb-

ben Oekraiense vluchtelingen inmiddels tij-

delijk onderdak gevonden. Op deze locatie

konden snel opvangplekken klaargemaakt
worden. Mede dankzij ruim 70 studenten van
het Veiligheid & Defensie College (onderdeel
van het ROC Midden Nederland). De studen-
ten uit het 1e, 2e en 3e jaar van hun mbo-3
opleiding Handhaver Toezicht & Veiligheid
stonden klaar om te helpen. Zij zetten bed-
den in elkaar, sleepten met koel- en kleding-
kasten en maakten de kamers schoon. Alles
zodat de vluchtelingen snel een eigen plek
konden vinden in Nieuwegein.

Blanche Streppel, docent bij het Veiligheid &
Defensie College, vertelt: “Na de Russische
inval in Oekraine voelden we als school een
maatschappelijke drang om te helpen. En,
ook de studenten wilden iets betekenen. We
merkten in de klas dat de inval in Oekraine
studenten bezighield. Dus toen Handhaving
van de gemeente Nieuwegein ons vroeg om
te helpen, hebben we een project opgezet.
Eerste- en tweedejaarsstudenten gingen
onder begeleiding van een derdejaars-stu-
denten kamers klaar maken. De studenten
haalden veel voldoening uit het werk en
waren dankbaar dat ze iets konden doen.

Steunpunt Vluchtelin

gen Nieuwegein

willen betekenen voor de vliuchtelingen die
hier naar toe komen. Om de krachten te
bundelen, benaderde de gemeente ons of
wij de codrdinatie van al deze inzet op ons
wilden nemen. Na een succesvolle inzame-
lingsactie op zaterdag 9 en zondag 10 april,
openden we op vrijdag 6 mei is een winkel
op Cityplaza, met alles wat tijdens deze actie
is opgehaald.” Zo vertelt Peter trots: “Wat
heeft Nieuwegein zich weer van haar mooiste
kant laten zien! Zoveel mooie donaties.”

Openingstijden winkel

Elke maandag van 12.00 uur tot 17.00 uur
en donderdag van 9.00 uur tot 15.00 uur is
de winkel op afspraak open voor Oekraien-
se vluchteling. Ook staat er een koffietafel
waar de vluchtelingen met elkaar in gesprek
kunnen gaan.

Wilt u spullen doneren of wilt u zich opgeven
als vrijwilliger, stuur dan een email naar
info@vrijwilligershuis-nieuwegein.nl.
Momenteel is er vooral een grote vraag naar
verzorgingsproducten, maar ook zamelen

ze nog kleding, speelgoed en klein huisraad
in.

Op vrijdag gingen onze studenten aan de
slag, zodat in het weekend al viuchtelingen

in de kamers konden. Sommige studenten
noemden het de mooiste dag uit hun oplei-
ding”. Dit project past ook in de ontwikkeling
van het onderwijs bij ROC Midden Neder-
land, vertelt Blanche. “We willen steeds meer
projectgericht onderwijs aanbieden, zodat
studenten op meer momenten praktijkerva-
ring kunnen opdoen en we kunnen laten zien
welke maatschappelijke impact ze kunnen
hebben met hun werk.” Kortom, de hulp

van de studenten was aan alle kanten heel
waardevol. Voor studenten, Oekrainers, de
gemeente én voor het onderwijs.
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Steunpunt Vluchtelingen Nieuwegein is een vrijwilligersorganisatie.
Met enthousiaste en betrokken vrijwilligers ondersteunen zij vluchtelingen in
Nieuwegein. Wilt u meer weten kijk dan op: www.steunpuntvluchtelingen.nl

Speciaal voor vluchtelingen uit Oekraine heeft Steunpunt Vluchtelingen

Nieuwegein een inloopspreekuur op maandag van 10.30 tot 12.30 en woensdag
en vrijdag van 10.00 uur — 12.00 uur. Tijdens het spreekuur is een tolk aanwezig,
vluchtelingen kunnen hier terecht met al hun vragen. Een afspraak maken kan
via telefoonnummer: 06 22 28 65 77. U kunt Steunpunt Vluchtelingen Nieuwegein
vinden aan de Luifelstede 42, 3431 JP in Nieuwegein.
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