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Openstelling buurtpleinen 
In ieder geval zullen de buurtpleinen tot 1 juni nog 
gesloten blijven. Op dit moment is de verwachting dat per 
1 juni langzaam de activiteiten van de buurtpleinen weer 
opgestart kunnen gaan worden. We gaan de komende 
periode samen met inwoners in gesprek over hoe we met 
inachtneming van de gestelde maatregelen bepaalde 
activiteiten weer op kunnen starten. In de week van 11 
mei zullen we jullie hierover verder informeren met een 
extra nieuwsbrief. 
 

 
Beste inwoners, initiatiefnemers, samenwerkingspartners en collega’s, 

 
De afgelopen tijd hebben wij jullie al af en toe een nieuwsbrief gestuurd met diverse mededelingen en aankondigingen. 
Met deze nieuwsbrief willen we graag een klein kijkje in de keuken geven van MOvactor in Coronatijd. Wij zitten niet stil, 
wij zorgen nog steeds voor mooie verbindingen tussen inwoners. In diverse buurten en straten zien wij onderlinge hulp 
en solidariteit, hartverwarmende acties en initiatieven, creatieve ideeën om met elkaar in contact te kunnen blijven, daar 
worden wij blij van. De Buurtverbinders en Welzijnscoaches zijn ook de wijk in gegaan met “de buurtbabbel”. Wellicht zie 

je ons binnenkort in jouw straat  
 
 
 

Wandelen met elkaar 
 

Samen wandelen, dit doet velen goed. Elke dinsdag liepen 
wij van Vief met de wandelgroep. Sinds kort zijn wij hier 
weer mee begonnen. Met twee deelnemers aan onze 
zijde, op gepaste afstand lopen wij een rondje door 

Nieuwegein. Wandelen is goed voor iedereen en samen 
wandelen is altijd gezelliger dan alleen! 

 

 

 

MOvactor – mei 2020 

 

 
De Buurtverbinders gaan samen met de Welzijnscoaches 
bij jou langs in jouw straat en horen graag jouw verhaal 

over jouw straat of buurtje. We zijn benieuwd wat jij 
ervaart, ken jij je buren of help je al iemand? Kun je wel 

wat hulp gebruiken of gewoon om even te babbelen, een 
moment van contact!    

 Samen kunnen ook een soort van plattegrond maken, 
waar je op kunt zien wat er allemaal voor leuks en moois 
in jouw straat gevraagd of aangeboden wordt. Heb je ook 
zin in een buurtbabbel of ben jij benieuwd hoe jouw straat 

er op zo'n kaartje uit ziet? Laat het weten aan jouw 
Buurtverbinder en wie weet staan we binnenkort in jouw 

straat! 

 

Telebakkie 
Met liefde is de koffie alvast door ons versgemalen. Wij 
zijn benieuwd met wie jij allemaal een telebakkie gaat 

houden! Samen met je eigen (huis-) telefoon koffie 
drinken. Op dit moment worden door de samenwerkende 

apotheken in Nieuwegein, Medipoint en Buurtzorg 
“tellebakkiepakketjes” uitgedeeld. 

 



 

 

Sociaal Juridisch servicepunt 
 
De spreekuren van het Servicepunt vinden op dit moment 
telefonisch plaats. 
 
Speciaal voor de thuiszitters biedt het Sociaal Juridisch 
Servicepunt het Digisterker cursusmateriaal online aan. 
Digisterker biedt het lespakket kosteloos aan via de 
link:  https://service.digisterker.nl/doen/ Men kan thuis de 
lesstof downloaden en aan de hand van deze werkboeken 
de oefeningen maken die voor de Corona tijd alleen maar 
tijdens de cursus of workshops werden uitgedeeld. De 
cursus werd in samenwerking met De bibliotheek, WIL en 
Stadswinkel gegeven. Mensen kunnen hiermee leren om 
hun zaken digitaal te regelen op de computer. Oefenen 
met het gebruiken van je DigiD code op diverse 
overheidswebsites waaronder Toeslagen.nl en SVB komen 
aan bod. Het is nog onbekend wanneer de cursus en 
workshops weer worden opgestart vanuit het SJS, actuele 
informatie hierover is te vinden op www.sjsnieuwegein.nl.   
 
 

Vitamine C website 
 

Op de website www.vitaminecNieuwegein.nl worden 
handvatten aangeboden door inwoners van 
Nieuwegein en verschillende maatschappelijke 
organisaties van Nieuwegein. Op dit platform hebben 
de organisaties en actieve bewoners de handen in één 
geslagen om jou een optimale Vitamine C (C van 
Contact) boost te geven! Op de website staat 
praktische informatie over leuke initiatieven die zijn 
ontstaan, tips over hoe je energie op kunt doen en hoe 
je kunt ontspannen. Ook vind je inspiratie van anderen 
die in deze tijden op een creatieve manier contact 
weten te leggen en onderhouden. 

Heb jij al één van de leuke tips uitgeprobeerd? 

 

Telefonisch contact met onze 
Welzijnscoaches 

In telefonische gesprekken met inwoners kregen de 
Welzijnscoaches afgelopen weken mooie voorbeelden 
van de veerkracht van inwoners die veelal behoren tot de 
kwetsbare groep.  
De Welzijnscoaches hebben nu al ruim 100 
inwoners telefonisch gesproken. Vele gaven aan dit 
initiatief zeer te waarderen.  Het is zo mooi om te zien hoe 
mensen reageren. Een mevrouw zegt: “Nu weet ik dat er 
naar mij wordt omgekeken.”   
Vanuit deze gesprekken zijn ook mooie verbindingen 
gemaakt. Er zijn inwoners aan elkaar gekoppeld die 
wekelijks met elkaar bellen. Waar zowel de beller als de 
ontvanger blij van worden. En ook zijn er inwoners die 
d.m.v. het telefonische contact met de Welzijncoaches nu 
een maaltijd ontvangen van een van de kookinitiatieven.   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Buurtverbinders 
buurtverbinders@movactor.nl  
 
Jeugd/Jongerenwerk 
jongerenwerk@movactor.nl  
 
Welzijnscoaches 
welzijnscoaches@movactor.nl  
 
Op Maat en Vief 
cvanmeegen@movactor.nl  
 
Thuisadministratie 
thuisadministratie@movactor.nl  
 
Sociaal Juridisch Servicepunt 
servicepunt@sjsnieuwegein.nl  

Team Movactor 

Samen eten op afstand 
Waar je eerst gezellig met elkaar op het buurtplein kon 
eten, is dat nu helaas niet mogelijk. Gelukkig wordt er 
op Buurtplein Doorslag en Batau wekelijks een 
heerlijke warme maaltijd gekookt voor vele inwoners. 
Een goede gezonde maaltijd is in deze tijd enorm 
belangrijk! En uiteraard lekker. Deze maaltijden worden 
ook door inwoners thuisgebracht. Een groot deel van 
de chauffeurs die normaal gesproken rijden voor 
AutoMaatje Nieuwegein brengen nu de maaltijden naar 
de mensen toe. 

 

Het Vakantieplein 
 
Met frisse blik, net even anders, er was evengoed van alles 
te doen in de meivakantie! De Buurtverbinders hadden een 
leuk programma opgesteld. Er zijn Coroningspelen 
gehouden, stoepkrijttekeningen en mooie kunstwerken 
gemaakt. 
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